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ÉPONGE TAWASHI



Découper une planche en bois 
à la dimension suivante :

ÉTAPES DE FABRICATION

Tracer une grille 
de 2cm d’écart
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Clouer 7 clous au 
bords de chaque côtés
sauf les coins3 Prenez vos chaussettes et 

découper 14 bandes de 2 à 3 cm 
de largeur selon l’épaisseur du 
tissu (plus grand quand le tissu 
est fin)

4

14 bandes

Faire passer les boucles 
découpé dans les clous 
seulement dans un sens 
pour commencer

Faire passer les boucles 
découpé dans l’autre sens en 
passant par dessous puis par 
dessus les premieres boucles6

Defaire les extrémités une après 
l’autre en passant la première 
boucle autour de la prochaine.
On récupere la suivante
et ainsi de suite7 Finir le tawashi en 

passant la dernière 
boucle deux fois dans 
la précédente85


